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DICTON DU MOIS

il n'est pas d'hiver sans neiééa i
de printemps sans soleil,
et de joie sans etre pagggég,



L’ARBRE DE PAQUES

Cet arbre a été fabriqué pour annoncer 'arrivée du printemps.

Pour la structure de I'arbre (tronc et branches), Bruno, Kévin,
Christophe, Jean-Marie et Virginie sont allés couper des branches

derriere le foyer.
Puis ils ont fabriqués le tronc en papier maché recouvert de peinture

Pour la décoration (nids, oiseaux) ce sont les adultes participant aux
ateliers « dessin -peinture », « objet-déco » et « fabrique a chiffons » qui
ont fait appel a leur imagination.

Cet arbre est a découvrir a I'accueil du foyer de vie.




SOUVENIRS SOUVENIRS ...

Souvenez vous, souvenons nous, il y a 15 ans déja le foyer de vie les
Olivers ouvrait ses portes. Aujourd’hui, il accueille 28 adultes dont 5 a

la journée.

Le foyer de vie est constitué de 4 appartements nommés les Tournesols,

les lavandes pour le1er étage, les Cerisiers et Les Lagons pour le

etage.

2éme

Au rez- de- chaussée, se trouvent les salles d’activités (salle des
couleurs, des arts plastiques, de la musique, de relaxation et de tir a la
cible), la lingerie, I'infirmerie et le bureau des éducateurs de jour et celui
du chef de service. Les activités floriculture ont lieu désormais dans la

grande serre.

Inauguratior du foyer

de vie “Nous aussi”

c omme I'a rappelé M. Guillemard,
président de I'association “Nous
Aussi”, dans son discours inaugural,
si ce foyer de vie est inauguré avec
quelque retard, cela est dil au calen-
drier électoral et & celui des va-
cances scolaires qui n'étaient guére
propices a ce genre d'invitation.
Néanmoins, ce décalage a permis 2
M. Guillemard de dire combien le
personnel et les parents ont pu
constater que les 20 adultes qui
avaient pris possession de ces no-
vueaux lieux, depuis quelques mois
déja, étaient heureux.

M. Guillemard a tenu & remercier
tous ceux qui avaient participé a
I'élaboration de ce projet et contri-
bué & sa réalisation, a la fois sur le
plan matériel et sur le plan finan-
cier.

M. Nycollin, président du conseil
général, a ensuite retracé dans son
discours un bref historique de cette
nouvelle construction,

Ce projet ancien concernait les
adultes qui, pour des motifs divers,
ne pouvaient intégrer le CAT. Il a
évolué au fil des années. Les prési-
dents de “Nous Aussi” se sont suc-
cédé, les discussions ont été lon-
gues, les craintes de faire de ce foyer
de vie - service de jour et de nuit
pour les adultes - un lieu d'isole-
ment ont été dépassées, les avan-
tages de ce regroupement ont été
mieux cernés et la proximité du

Ernest Nycollin coupe le ruban.

centre de “Nous Aussi” est apparue
comme une situation idéale pour ce
foyer. Quelques mois apres son ou-
verture, le résultat est 1a.

Pour le personnel, la proximité du
centre “Nous Aussi” et le regroupe-
ment des services de jour et de nuit
- la nouveauté de ce foyer - simpli-
fie beaucoup les choses et supprime
les nombreux transports effectués

. entre le service occupationnel, ser-

vice de jour, & Annemasse et le
centre de “Nous Aussi”, centre d'hé-
bergement, & Vétraz.

Pour les adultes qui ont intégré ce
foyer, la qualité du service apporté

et celle des prestations semblent
visiblement trés favorables & leur
épanouissement. M. Nycollin souli-
gnait son plaisir d'inaugurer un
batiment de qualité, réalisé en
concertation étroite avec I'associa-
tion “Nous Aussi” pour apporter une
réponse adaptée aux besoins des
futurs résidents.

M. Nycollin tenait également & souli-
gner le dynamisme et I'esprif d'ou-
verture de I'association qui va tou-
jours de l'avant en prévision des
futurs besoins. C'est ainsi que 1'asso-
ciation travaille déja sur un autre
projet d'extension & Saint-Julien.

Jeudi dernier, M. Nycollin a donc été
invité & couper le ruban tricolore,
symbole de 'inauguration’ officielle,
en présence de nombreux maires et
élus de l'agglomération annemas-
sienne, du directeur de la société
Halpades, de l'architecte, des prési-
dents successifs de l'association et
de tous les responsables de “Nous
Aussi”.

Une visite des lieux était ensuite
proposée et un buffet clturait la

manifestation.
Isabelle CHAPROK ®
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PORTRAIT D’UN JOUR.

Présentation : Pierre Tourranches est arrivé au foyer de vie cet été 2015. ||
est le chef de service au foyer de vie. C est un homme de grande taille, les
cheveux bruns et les yeux bleus .1l est d’un tempérament sympathique. Les
adultes du foyer I'apprécient beaucoup et le trouvent beau,

Interview réalisé le 21 décembre 2015

- Bonjour Pierre. Quel travail faisiez-vous avant d’arriver au foyer de
vie ? questionne Marie

- Bonjour Marie et Laurence. Je faisais le méme métier en Savoie a
Albertville.

- Aimez-vous votre métier ?
- Oui parce ce que j'aime bien cordonner les projets
- Aimez-vous le sport ?si oui lesquels ?questionne Laurence
- J'adore le sport !je ne pourrais pas vivre sans sport. Je pratique les sports
de montagne, la course a pied et le vélo.
Laurence et Marie
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Le 14 décembre 2015, aprés une petite séance de maquillage, de
coiffure et d’habillage, chacun s’appréte a partir au restaurant Le Petit
Savoyard. Tous s’en vont féter la fin de I'année.

A chaque appartement son véhicule. Nous sommes arrivés a 19h30 pour
un accueil trés sympathique : en effet un apéritif nous attendait.

Au menu, du poisson, du veau, du fenouil, des pommes de terre,salade
de chévre sur son nid de vermicelles ... a chacun de choisir et de se
faire plaisir !!!

Pour le dessert, nous nous sommes régalé avec un délicieux gateau aux
fruits rouges servi avec du « champomy ».

Entre chaque plat, place a la danse, ambiance années 80 !
Quelques mots des adultes : soirée super bien, a refaire, géniale

Quelques mots des éducateurs :unis, joie, partage, formidable.
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JEAN-MARIE A
SOUFFLE SES 50 g

o

BOUGIES 4

Jean-Marie a fété ses 50 ans le 7 décembre
2015 sur son appartement des Lagons .ll a regu
‘\f‘».j.:-en cadeaux une tablette numérique et un

casque. Jean -Marie est quelqu’un de discret et
‘jovial. Tout le monde I'apprécie au foyer de vie.
‘Jean - Marie adore la musique : I'écouter, la
chanter, faire du rythme .Il connait beaucoup de
chansons ainsi que ceux qui les interprétent. Sa
.+ phrase fétiche est « j'aime bien ».
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MICHEL SARDOU

SA VIE &
SES CHANSONS

Michel Sardou est né & Paris en 1947 et a donc 69 ans. Au cours de sa
vie, il s’est marié trois fois. Il a eu 4 enfants et a aujourd’hui 5 petits

enfants.
Ses chansons les plus connues sont :
« Etre une femme »
« La maladie d amour »
« Les ricains »
« Le France »

Michel Sardou a chanté avec Johnny Halliday « Toute la musique que
j'aime », et avec Garou « Les rivieres de note enfance ». |l rejoint les
restos du coeur en1989. Louanne lui rend hommage en 2015 dans le film
« La famille Bélier » ou elle reprend quelques uns de ses succes.

MICI- ll"l




MOELLEUX AU CHOCOLAT DE
MON PAPI CONSTANT

Ingrédients :

Pour le moelleux, il faut 6 ceufs, 75 g de farine, 150 g de sucre, 150 g de
chocolat, 3 poires conférences ou William, 150 g de beurre et une pincée

de sel.

Recette :

Faire fondre le beurre, le chocolat ensemble.
Mélanger la farine et le sucre.

Les poires on mélange avec le sucre.
Laisser reposer.

Au four. Environ 15 a 20 minutes. Thermo 6.
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