| a mat dit Riractany

A toutes et tous,

Comme j’ai pu I'annoncer précédemment dans un courrier,
mon départ se précise pour la fin d’année 2023, et la féte de I’hiver
a été 'occasion de vivre une derniére fois, sur le Pole Enfance Nous
Aussi, un temps institutionnel trés fort.

Je vous remercie pour votre participation : enfants, parents,
professionnels, partenaires et profite de I'occasion qui m’est don-
née dans cette tribune pour vous saluer, toutes et tous, et vous re-
mercier pour cette période passée en votre compagnie.

Cet épisode professionnel, intense et constructif, a permis
d’assoir des bases solides pour un développement du Pdle Enfance,
bases qui seront poursuivies par mon successeur, Monsieur Nicolas
DARAS, dont I'arrivée est prévue pour le 18 janvier 2024.

Nous lui souhaitons réussite dans sa nouvelle prise de fonc-
tion, et j’en suis s(r, vous saurez lui réserver le meilleur accueil.

Je vous souhaite a toutes et tous une belle continuation et
de belles fétes de fin d’année, et le meilleur pour la nouvelle année
2024 pour chacun d’entre vous.

Amicalement
Laurent Guillaume
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A l'internat les évenements
s’enchainent plus ou moins
tranquillement. On passe de
la féte d’anniversaire des
jeunes nés en novembre, a
une sortie cinéma, ou jus-
gu’a la semaine derniere : a
la fermeture de linternat
suite a un probleme de
chauffage !

Heureusement que les
jeunes internes ont des
parents compréhensifs
et qui répondent toujours
présents pour soute-
nir I'équipe éduca-
tive. Merci encore !

Dans les nouvelles impor-
tantes aussi, Cosimo est
parti vers le secteur adulte
ou sa place a bien été pré-
parée avec les équipes édu-
catives des deux établisse-
ments (IME avec le foyer de
vie). Un pot de départ a été
organisé avec tous les loca-
taires de Pers-Jussy. L’émo-
tion était palpable....bonne

route Cosimo | ‘Q‘\ﬁ@ |

Vendredi 8 décembre était également le départ de I’éducatrice d’inter-
nat la plus ancienne !! Arrivée a 22 ans pour organiser un camps (une
classe verte) elle sera restée plus de 20 ans aupres des enfants de
I’association « Nous Aussi » .

Je tenais a saluer son implication, sa conscience professionnelle qui
n’ont jamais failli et le plaisir de débattre lors de nos réunions sur les
choix d’accompagnements de vos jeunes internes afin de les faire pro-
gresser toujours un peu plus dans leurs apprentissages des gestes du
quotidien et de favoriser leur épanouissement.

Encore un grand MERCI et que du bon pour la suite !

Isabelle Bouffard/Velasques, Cheffe de Service.
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Le groupe TOA participe avec 4
adultes du foyer de vie de Nous Aus-
si a des séances de gym douce / re-
laxation / détente corporelle enca-
drées avec Sandrine, éducatrice
sportive. Ce temps de médiation cor-
porelle allie la conscience du souffle
associée a une conscience des diffé-
rentes parties de son corps. L’objec-
tif de cette médiation est de per-
mettre aux usagers de s’apaiser, se
libérer des tensions et étre en lien
avec ses propres sensations corpo-
relles. Ce projet de mutualisation
des espaces et de rencontre des usa-
gers et des professionnels a débuté
début novembre et se poursuite jus-
gu’a Noél. Les séances se déroulent
au gymnase de Nous Aussi, tous les
mercredis de 13h45 a 14h45.

Dan dir cana nanr thvlin

En novembre, j'ai donné mon sang. - =
C’était dans un camion dans mon vil- :,"E"“E S oo
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lage. Ca pique un peu mais pas long-
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temps. Et ¢a vaut le coup d’avoir un smm*v,sswvmmw*m

petit peu mal pour sauver des vies!
Charlie
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CROSS Avec e College Paul Langevin

SPORT ADAPTE ET PARTAGE

Le CROSS est un moment de sport. C'est une course.

y . S

INCLUSION AVEC
LE COLLEGE
PAUL LANGEVIN

Les éléves de CAPimpro ont couru en équipe et ont parcouru 2500m.

B adba it CAC AL da Pan lecnua

INCLUSION

ARTS PLASTIQUES
& PATOUILLE
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Projets inclusil's

Les éducateurs et les
enseignants du pdle enfance ©
soutiennent l'inclusion des
jeunes de I'IME au sein des
établissements scolaires de
notre secteur.

Dans ce cadre, les jeunes du
groupe turquoise bénéficient g
d’un temps de travail sur
I’école du Petit Prince de

Vétraz-Monthoux avec pour éCOle

objectif notamment de

favoriser le développement du F . P °
vivre ensemble. e‘|t rlnce

Cette période, nous nous rendons
tous les mardis aprés-midi a
I'école du Petit Prince. Nous

allons dans la classe de CM1/CM2

de Prune pour écouter des contes
traditionnels.

Nous allons aussi réguliérement a la
bibliothéque de I'école. Nous retrouvons
Margot la bibliothécaire pour écouter des
histoires, choisir des livres et les
emprunter pour les ramener a I'IME.




La Colline travaille toujours :
Cette année, le Groupe Passerelle, Imer, Ste-
ven, Kevin ainsi que Noah participent aux
commandes du personnel de Nous Aussi. Le
groupe TO cuisine également avec Nesrine et
Prince qui sont en inclusion au lycée profes-
sionnel ou ils travaillent dans un restaurant
d'application.

La Colline ouvrira a la rentrée pour vous pro-
poser plein de nouveaux petits plats dans une
nouvelle formule.

En attendant tous les petits pros ainsi que moi
-méme nous vous souhaitons de tres bonnes
fétes !




el“l“ :l“ ] IA:‘

COLLEGE PAUL LANGEVIN

DE NOVEMBRE 2023
A JUIN 2024

SBOR{}
INCLUSI

La classe Cap IMPro participe cette année a

des séances de sport au collége Paul LANGEVIN TENNIS DE TABLE
(ville-la-Grand) avec une classe de 4éme.
Cette inclusion permet de partager un moment ESCALADE
de sport et déchanger avec dautres

adolescents du méme dge.

ALEXIS BERRY, EDUCATEUR SPORTIF ADAPTE ULTIMATE
ELODIE PREVOST, ENSEIGNANTE SPECIALISEE

El les profs d’EPS du college.




Saurez-vous retrouver qui se cache derriére les bonnets du groupe Passerelle ?
Steven ? Noah ? Thomas ? Kevin Ga ? Kevin Ge ? Constant ?

Jeudi 30 novembre, nous
sommes allés voir un spec-
tacle a Chéateau rouge

« Muerto o Vivo ». Il y avait
des musiciens sur scéne qui
faisaient les bruitages du des-
sin animé.

On a bien aimé la musique
mais on a eu un peu peur des
squelettes qui faisaient la
féte, la musique était forte.

Mercredi 6 décembre, nous
sommes allés voir une piéce
de théatre a Geneve « Koshi-
Kosha ».




Le bougna

e bougno et un piot
wodmonndl  mdondskn o
Nowvelio-Cakédonie.
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La Nouvelle
Calédonie est une
trés belle ile.

Le climat est de lyf)e
océanique tropical.

Les paysages
contiennent des
montagnes, des
foréts et des plages.

Elle est entourée de
I'Océan pacifique de
couleur bleu
turquoise.

Peuple Kanaks La capitale est
Nouméa.
l-wuu.p-dnﬂ:l:mﬂ' Les habitants parlent
o gl francais

Leur monnaie est le

Sommaire § franc pacifique

La Nouvelle Calédonie
La PolynésieFrancaise
L'Australie
La Nouvelle Zélande

L'Australie est entourée par
'océan Pacifique et I'océan
Indien.

La capitale de I'Australie est

Canberra.

Le plat typique des australiens est
Le cimat de la Polynésie est ropical et chaud [ Couuie:papecte | :

avec des températures oscillant entre 24 et la meat pies

30°C toute Fannds (température moyenne La monnaie des australiens est le

e PeEme

Le poisson cru & la tahitienne est le plat

Pasional da Tahts accorpagnd da guman, i

ou frites et parfumé de lait de coco et dun
zeste de citron.

La langue principale est I'anglais.

1l varie sensiblement selon les
régions. Plus vous descendez

températures sont basses,

NOUVELE
ZELANDE

CLIMAT LE HANGI

Cestle plat traditionnel des
Maoris, cuit sur des pierres
vers I sud, plus les posées u fond dun trou dans

R o
)

LES MAORIS

Un peuple originaire
de Polynésie, qui
sinstallent les
premiers dans une
lle-Zélande

s que e nord ext caposéh e ol ou sure) 1 de
::(hm.\l semistropical avec pommes de terre), puis
el compeies | o de e
entre 132 33°C. cuisson de 3 ou 4 heures.
La capitale est Wellington.
La monnaie est le dollar néo-
zélandais.

La langue officielle est I'anglais.

alors inhabitée.



Les délégués a I'|ME

La premiere réunion de délégués a eu lieu le lundi 13 novembre.

Cette année les délégués sont Emma, Diégo, Prince, Steven, Charlie, Johannes, Nolan, Andréa, Matthieu,
Nesrine, Emmanuel, Imer, Enzo et Imen.

Ordre du jour:
Présentation de chacun
Quel est le réle d’un délégué ?

- Ecouter les jeunes de son groupe

Apporter a la réunion les demandes, les remarques
faites par les copains

# Lors du retour dans le groupe retranscrire ce qui a été
dit lors de la réunion

| ™

Avec Rachel, en orthophonie, apres avoir créé notre premier  jeu
comme promis dans le dernier numéro de la Gazette, en voici un deuxieme 11!

C’est un jeu qui parle d’animaux et qui s’appelle DEFI ANIMAUX.

C'est encore un jeu de rapidité, mais cette fois, c’est un jeu sonore.

Pour gagner, il faut étre le ou la plus
rapide a trouver l'animal qui corres-
pond aux 2 indices entendus.

Ce jeu fait appel a des connaissance
animalieres mais aussi a des références

C’est parti pour le quizz !
A vous de jouer !
Qui sera le meilleur ?

de cinéma, de chansons et a des ex-

pressions de la langue francaise. s%@@@@
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Le groupe Ado au SESSAD !
Le mardi soir, une semaine sur deux, quatre jeunes du SESSAD se
retrouvent pour
le groupe Ado de 17h30 a 19h,
avec Isabelle, Stéphanie, Ethel et Floriane.

AU PROGRAMME :

des activités en extérieur,
des jeux éducatifs,

des discussions autour de thémes

choisis par les jeunes,

L’objectif est de passer un moment convivial
tous ensemble, d’apprendre de nouvelles
choses, d’enrichir ses connaissances sur cer-

tains sujets et de travailler les relations avec
les autres.

Nous pouvons aussi apporter des jeux, des
choses qu’on apprécie et qu’on souhaite
faire découvrir au reste du groupe.

Au Trampoline Park !



Accueil  Vidéos Shorts  Communauté

Vidéos populaires P Toutlire
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d Rus! Gold Rush : The Game. Gold Rush : The Game je me présente moi et ma Gold Rush : The Game
0“ u e . sépisoce 10 sépisoces chaine yousube ségisode 6

Eliott nous présente sa page You-
tube et vous invite a aller dé-

. . 7 ous présente Rudy777 Jurassic World : Evolution Jurassic World : Evolution Gold Rush : The Game sFIN Gold Rush : The Game
couvrir ses Vidéos | v tyativen sunde2 — 2o sépiade 10
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Article réalisé avec I'aide de

Rayan et Eliott




Dates a retenir :

Les Actualités

Bureau CVS : Présidente : Mme BEDDIAR. Membres actifs :

Féte Hiver :
Samedi
16/12/2023

Féte Eté :

Samedi .y .
e Arrivées et sorties
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Mmes ADAMO, BROUCHOUD, DALMAS et LARUE.
Représentante des Salariés : Mme Valérie PARRA.

Arrivées : Silvino sur le Groupe Trampoline,
Océane sur le Groupe Transition Orientation,
Bayram sur le SAS SESSAD, Jaden, Reis et
Samia sur le DAR.

Sorties : Cosimo et Evan qui s’en vont vers les
Appartements Eliken. Nous leurs souhaitons
bonne route !

Chez les professionnels : Frédérique CHA-
BERT, Mathilde ABRAHAM, monitrices édu-
catrices, Ségolene CHALLANCIN, Educatrice
Spécialisée, Audrey FERREIRA, Secrétaire.
Départs de Valérie PARRA, Educatrice Spéciali-
sée et Laurent GUILLAUME, Directeur Pole
Enfance.
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> Devinettes

Proposition de challenge de la part du groupe : Trampoline
DEVINETTE - PRET - PARTEZZZ

« Un lapin doit préparer le diner pour sa famille. Il ouvre son placard et
trouve neuf carottes. « Tres bien ! Je vais les faire cuire ! » se dit-il. Mais il
ne possede qu’une casserole et rien pour la faire chauffer. Pas de feu, pas
de bois, pas de gaz, pas d’allumette ni de briquet. Le Lapin n’a
absolument rien d’autre que sa casserole dans toute sa mai-
son. Pourtant il arriva a faire cuire son repas. Comment a-t-il

e du e :

La devinette du précédent numéro était :
« Quelle monnaie utilise les poissons ?
Réponse : des sous marins.
Réponse trouvée par Adam et Steven qui ont été récompensés !

Nous serions tres curieux d’avoir vos retours concernant votre gazette. Merci de nous en faire part, soit par mail, soit

43 Route de Collonges - 74 100 VETRAZ-MONTHOUX

par courrier, soit par pigeon....

) Péle Enfance Nous Aussi
-lr.rNOUS
:‘:‘\USSI Tél : 04.50. 37.32.28

Merci aux parents de res-
pecter les lieux et horaires
de passages des bus de vos
enfants!

Merci aux parents de ne
pas se parquer sur le par-
king réservé aux bus !
Merci aux chauffeurs pour
leur patience et leur bonne
humeur au quotidien avec

L‘ vos enfants ! U

Mail : ime@nousaussi.fr ; Web : nousaussi.fr



