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Bonjour à tous 
 
3 semaines que le printemps s’est de nouveau invité dans nos vies ! 
 
Les équipes ne manquent pas de projets, mettent toujours autant de cœur à l’ouvrage 
et les sourires sur le visage de vos enfants en témoignent régulièrement… 
 
La vie du Pôle veut naturellement que, même en cours d’année, des enfants quittent 
notre établissement, d’autres l’intègrent.  
 
Les sorties récentes de nos dispositifs, toutes plus réussies les unes que les autres, sont 
pour les enfants évidemment, mais aussi pour vous familles et pour nos équipes une 
incroyable source de satisfaction, la récompense, l’aboutissement d’un parcours mené 
ensemble.  
 
La joie communicative des enfants lors des pots de départs, les prises de parole sponta-
nées des camarades de classe, vos mots de remerciements à vous, parents, votre émo-
tion partagée en aparté raisonnent en nous et nourrissent notre quotidien, renforçant 
le sentiment que nous avons choisi le plus beau des métiers… 
 
Le plaisir d’accueillir de nouveaux enfants, d’accompagner et de soulager de nouvelles 
familles, de chercher et de trouver des solutions quand tout le monde semble s’accor-
der à dire qu’il n’y en a plus finissent de nous convaincre ! 
 
Un cercle des plus vertueux…  
 
Qui travaille dans notre secteur d’activité donne plus que de son temps… donne un peu 
de soi… 
 
Usant, certainement ! 
Addictif ! assurément… 
 
Avec nos équipes à vos côtés 
Nicolas DARAS 



2 

En ce moment, c’est le 

groupe trampoline qui 

s’occupe des poules. 

Chaque jour, on leurs 

donne des graines, les 

restes de la cantine et 

de l’eau. On nettoie leur 

poulailler, et on ramasse 

les œufs. On apprend à 

rester calme auprès des 

poules et parfois on les 

caresse ! 
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Pour cette édition, Fred 
de la Colline a souhaité 
faire un article sur les 
jeunes cuisinières de la 
Colline (les « girlines ») 
qui avec leurs petites 
mains arrivent à nous 
régaler de leurs créa-
tions. La « team gir-
lines » se compose  
d'Hasime, Elona,  
Nesrine, Nirussana, 
Océane et Fatoumata 
qui nous concoctent de 
petites viennoiseries et 
mignardises comme les 
maca-
rons !  

Ceux qui souhaitent la 

recette de la pate à  

croissants, n’hésitez 

pas  ! 
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El les 

Voilà sept mois que je travaille sur un album 
musical donc j’ai un nom de scène. Mon 
nom de scène c’est Nizox. J’ai déjà enregis-
tré 2 musiques que j’ai écrites. Mon univers 
musical c’est pop rock et variété française. 
Mon album va s’appeler « la fureur ». J’ai 
choisi ce nom parce qu’il me plaisait beau-
coup. 
Ce projet, je ne le fais pas tout seul : Isabelle 
C., mon enseignante, m’aide pour l’ortho-
graphe, la musique et pour enregistrer. Par-
fois j’avoue, il m’arrive de faire quelques 
fautes d’orthographe. 
Voici une de mes musiques, elle s’appelle 
« dans mon cœur »   

« Je fais tout ce qu’il me plaît quand j’écoute mon cœur, il s’arrêtera un jour mais hé-
las je ne sais pas. 
 
Dans mon cœur dans mon cœur j’écoute mon cœur  (2 fois) 
 
Dans mon cœur il y a tant de choses, de l’amour, de la joie, d’la tristesse et surtout du 
plaisir. 
 
Dans mon cœur dans mon cœur j’écoute mon cœur  (2 fois) 
 
Dans mon cœur j’aime tout le monde, je ne suis pas tout seul, le cœur c’est comme un 
moteur il faut en prendre soin 
 
Dans mon cœur dans mon cœur j’écoute mon cœur  (2 fois) » 

Cette musique, j’ai un peu galéré pour l’écrire mais je n’ai rien lâché ! 
Petit conseil d’amis : il ne faut rien lâcher dans la vie, il faut persévérer, je 
vous dis à bientôt !  

N’hésitez pas à aller écou-

ter  la chanson de Steven 

via le lien ci-après ! 
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L’ergothérapeute est un professionnel de santé qui s’intéresse au rap-
port entre l’activité et la santé. Son intervention consiste à assurer l’ac-
cès des personnes aux activités de leur quotidien.  
 
J’interviens à l’IME et au SESSAD dans le cadre d’accompagnements indi-
viduels ou d’observations ponctuelles (au repas ou à l’école par 
exemple).  
 
L’objectif de mon intervention est de favoriser l’autonomie des jeunes 
dans la vie quotidienne et dans la vie scolaire ainsi que leur participation 
dans les différents milieux de vie.  
 
Les séances peuvent comprendre : - Des bilans : séries de tests côtés et 
normés. - Des aménagements ou mise en place d’outils adaptés : amé-
nagement du plan de travail, mise en place de couverts ergonomiques, 
mise en place de l’outil informatique… Diverses activités adaptées aux 
objectifs du jeune : activités stimulant les habiletés scolaires (écriture, 
découpage etc.) à travers le travail de la motricité globale et fine, la coor-
dination, la mémoire, l’attention etc. 

Pourquoi être vacciné ? 
Etre vacciné, c’est être protégé contre les maladies graves voire mortelles, en stimulant son immunité. La vaccination évitera 
aussi des complications liées à des maladies d’enfant.
En étant vacciné, on protège aussi les autres. Plus le nombre de personnes vaccinées augmente, plus les chances d’éradiquer 
les maladies sont grandes, et plus les personnes fragiles sont protégées. 
Les vaccins sont-ils obligatoires ? 
Certains vaccins sont obligatoires et certains sont recommandés. 
Ainsi, lors de l’admission dans toute collectivité, à caractère sanitaire, social ou scolaire, il est demandé la présentation soit du 
carnet de santé, soit des documents attestant que l’enfant a été vacciné. À l’ admission, l’IME Nous Aussi devra s’assurer que 
l’enfant qui rentre en collectivité a un statut vaccinal à jour des trois vaccins obligatoires regroupés en une seule injection le 
DTP (diphtérie, tétanos, poliomyélite). 
Comment savoir si je suis à jour de la vaccination ? 
La vaccination est notée dans le carnet de santé. A chaque visite, pensez à apporter le carnet de santé chez votre médecin 
traitant ou pédiatre. 
Pour être à jour il faut faire les rappels. 
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Mardi 2 avril !  

Tous en bleu pour la journée mondiale de sensibili-

sation à l’autisme ! 

L’équipe enseignante de l’école Camille Claudel 

d’Annemasse et le Pôle Enfance Nous Aussi, ont pré-

senté le Dispositif d’Auto-Régulation (DAR) à la mai-

rie d’Annemasse, l’Inspection de l’Education Natio-

nale et les différents partenaires et collaborateurs. 

Ce dispositif répond aux besoins des enfants autistes 

notifiés par la MDPH. Il permet à des enfants scolari-

sés dans leurs classes, de bénéficier d’un soutien 

spécialisé quotidien pour aider à réguler leur com-

portement et à concentrer leur attention sur les ap-

prentissages. 

A l’issue de la visite, les enfants de l’école, les ensei-

gnants, l’équipe du DAR et tous les invités ont parti-

cipé à une photo collective. 
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C’est avec émotion que je vous informe aujourd’hui de ma 
décision de quitter l’association Nous Aussi qui m’a accom-
pagnée dans mon parcours professionnel depuis le mois de 
novembre 2017 jusqu’à me faire confiance en me confiant le 
poste de chef de service en novembre 2021.  
 
C’est avec une certaine nostalgie que je quitte l’établisse-
ment, les jeunes et les équipes mais une occasion m’a été 
donnée de découvrir un autre établissement.  
 
Je vous remercie pour l’accueil, la confiance et la qualité des 
échanges que nous avons pu avoir au cours de ces quelques 
années. Je garde avec moi le très bon souvenir de cette ex-
périence, toujours trop courte, mais riche, intense et dyna-
mique.  
 
Avec tous mes remerciements les plus sincères.  
 
Emeline Débatisse  

(Avant 9h et après 16h !) 
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“Bonjour à tous! 
Je m’appelle Maëva, et comme le sport et l’humain sont mes passions, j’ai entamé une licence en Activité Physique 
Adaptée pour laquelle j’arrive à la fin. 
Pour valider ma licence, je dois réaliser un stage au sein d’une structure, et j’ai choisi un IME car j’ai toujours adoré 
voir grandir les enfants que j’ai pu côtoyer par le prisme du sport.  
Je vais rester un mois et demi, et mon objectif est d’apprendre un maximum de choses, mais aussi d’apporter une 
nouveauté, de nouvelles activités, et permettre à tous de prendre du plaisir.    
Pour conclure, une petite présentation rapide pour que vous sachiez qui je suis : j’ai 21 ans, mon plat préféré c’est 
les gnocchis aux fromages, j’adore les sorties en montagne, quand j’étais petite je voulais être astronaute et je fais 
du handball depuis maintenant 15 ans! “ 

Action menée par les infirmières Re-

becca et Louisa dans le but de sensi-

biliser les jeunes à l’importance du 

lavage minutieux des mains. 

Avec l’utilisation d’un gel hydro al-

coolique spécifique fluorescent, la 

lumière bleue met en avant les zones 

non frictionnées. 
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Comment le climat influe t’il sur nos pratiques sportives? 
  
L’hiver 2023 restera dans nos mémoires et raisonnera comme un grand vide dans nos annales 
sportives ! 
Avec seulement 3 semaines d’activités de ski ou de raquettes en montagne, jamais une saison 
n’aura été aussi courte. Pour mémoire, il y a moins de 5 ans en arrière, les premières sorties dé-
butaient le 2 janvier et nous allions skier et randonner durant 10 semaines, jusqu’à la fermeture 
de la station de Plaine-Joux début Avril. On peut se demander ce que va nous réserver l’avenir ? 
En tout cas, pour les séances d’EPS, il a fallu se réorganiser tout en restant dans l’esprit du cycle 
« activités de glisse »… Tout naturellement nous avons ressorti nos patins à glace et à roulettes. 
Comme en ski, nous avons travaillé la sécurité, l’équilibre, la propulsion, le freinage... pour ter-
miner par du hockey sur roulettes !  
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C’est le Conseil de Vie Sociale. C’est un lieu où l’on peut parler de la vie de l’IME et de l’Association 
Nous Aussi.   
On parle : 
- Des projets, comme les travaux de l’internat par exemple, 
- De la vie quotidienne, comme de la cantine 
- Des activités des différents groupes la journée ou des activités des internes 
- Des besoins de nouveaux matériels 
- Et encore plein d’autres choses! 
Tout le monde peut poser des questions ou apporter des idées. 

Il y a 3 réunions dans l’année dans les locaux de l’IME, 1 par trimestre. En géné-
ral, les réunions ont lieu le jeudi soir à 17h.  
Nous avons de la chance, souvent les enfants nous ont préparés des petits gâteaux à manger pendant la 
réunion! 

Tout le monde est représenté: 
Pour l’IME : 
 Le directeur , Nicolas DARAS, 
 La secrétaire, Nathalie ou Audrey, 
 Un représentant des membres du personnel, 

Isabelle PUYDT, 
 Une Cheffe de Service, Emeline ou Isabelle, 
 

Pour l’Association : 
 Mme Brigitte BLOCH, la Présidente 
 
Pour les jeunes : 
 Charlie R 
 Prince M. 
 
  Pour les familles : 
 Mme BEDDIAR, maman de Constant, 
 Mme LARUE, Maman de Johannes, 
 Mme BROUCHOUD, maman de Julie, 
 Mme ADAMO, maman de Tiziano, 
 Mme  DALMAS, maman d’Eliona. 

Les enfants préparent leurs questions et leurs re-
marques pendant les réunions de délégués, qui se 
passent en journée à l’IME. 
Pour les parents, ils reçoivent un mail avec la date 
de la réunion et ils peuvent poser leurs questions 
par mail ou par téléphone aux 5 représentantes 
des familles mamans du CVS.  



Les Actualités 

Pôle Enfance Nous Aussi 
43 Route de Collonges - 74 100 VETRAZ-MONTHOUX 
Tél : 04. 50. 37.32.28 
Mail : ime@nousaussi.fr ; Web : nousaussi.fr 

Merci aux parents de res-
pecter les lieux et horaires 
de passages des bus de vos 
enfants! 
Merci aux chauffeurs pour 
leur patience et leur bonne 
humeur au quotidien avec 
vos enfants ! 
Nous vous rappelons que le 
parking réservé aux bus est 
privé, vous devez vous ga-
rer uniquement sur le par-
king Visiteurs ! 

 

Bureau CVS : Présidente : Mme BEDDIAR. Membres actifs : 
Mmes ADAMO, BROUCHOUD, DALMAS et LARUE. 

 Représentante  des Salariés : Mme Isabelle PUYDT 

Dates à retenir : 
 

Exposition à l’Ecole des 
Beaux Arts du Genevois : 
Du 25/05 au 02/06/2024 

 
CVS : 

Jeudi 13/06/2024 
 

Assemblée Générale 
Jeudi 20/06/2024 

 
Fête Eté : 

Samedi  
08/06/2024 

Proposition de challenge de la part du groupe : Tramporigole 
 

DEVINETTE – PRET – PARTEZZZ 
 

« On a 4 poussins sur une tranche, on n’en veut que 
3, que faisons-nous ?» 

 
La devinette du précédent numéro était : 
 

« Qui a deux branches, mais pas de feuille ? » 

Réponse : Des Lunettes 
 
Réponse trouvée par Emma du Groupe Turquoise, Structure de Vie 
et Passerelle qui ont été récompensés ! (jolie pochette pour Emma et coffrets 
de thé pour les 2 Groupes). 

 

Sorties : Laurie et Luka s’en retournent dans 

leurs familles, Kevin s’en va retrouver ses co-

pains à ELIKEIN et Thomas a intégré le Foyer 

de Vie Les Oliviers. Nous leurs souhaitons 

bonne route ! 

 
 

Arrivées : France MERDIN, Marie DECHAM-

BOUX, Johanna MOKEDEM ont rejoint le Pôle 

Enfance. 

Départs : Ségolène CHALLANCIN, Educatrice 

Spécialisée et Emeline DEBATISSE, Cheffe de 

Service du Pôle Enfance. 


