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C’est avec grand plaisir que j’ai répondu  à la proposition de Mr. DARAS de rédiger ce petit 
mot.  
Je suis la maman de Constant, accompagné par le groupe Passerelle, et interne à Pers-Jussy. 
Je suis gestionnaire/comptable dans un lycée et à ce titre, je connais bien le fonctionne-
ment des établissements publics. J’ai rejoint le Conseil de Vie Sociale de l’IME, dont j’ai ac-
cepté la Présidence il y a maintenant 4 ans. 
Ce conseil se réunit à peu près 3 fois par an. Il nous permet, à nous parents, de mieux com-
prendre comment s’organise la vie de nos enfants au sein de l’institution et d’y prendre 
part. Le CVS est un lieu d’échange privilégié, où chacun est représenté : les professionnels, 
les usagers et leurs familles. 
 

Le bureau du CVS compte 4 autres mamans : 
Mme CHANIER : maman de Théophile 

Mme HOMRI : maman de Ambre 
Mme KARIC : maman de Adela 

Mme LARUE : maman de Johannes 
 

Si d’autres parents sont désireux de s’investir à nos côtés, qu’ils n’hésitent pas à nous re-
joindre… et les papas sont évidemment les bienvenus !!! 
Afin que nous puissions, tous ensemble, faire avancer les sujets qui nous tiennent à cœur, 
je vous engage, vous parents, à nous faire remonter vos interrogations, propositions ou à 
nous faire part des difficultés que vous pouvez rencontrer, avant la tenue de chaque CVS, 
sur l’une des adresses suivantes : 

Nicole.beddiar@ac-grenoble.fr. 
Nawel.homri@hotmail.fr 

Derva.karic74@gmail.com 
Catherine.larue@hotmail.fr 

Planchamp.caroline@gmail.com 
 

Je tiens également, par cette occasion qui m’est donnée de m’exprimer, à  remercier cha-
leureusement tous les professionnels de Nous Aussi pour leur disponibilité, leur bienveil-
lance et leur engagement auprès de nos enfants.  
Malgré un contexte parfois difficile, ils tiennent le cap et font le maximum pour maintenir le 
cadre rassurant dont nos enfants ont tant besoin. 
Je terminerai en souhaitant à tous nos jeunes la réussite dans leurs projets respectifs et 
surtout l’épanouissement personnel qu’ils méritent. 
Que cette nouvelle année nous offre de beaux moments de partage à l’occasion des temps 
forts que représentent les fêtes de l’été et de l’hiver où nous espérons la présence d’un 
plus grand nombre encore de familles !!! 
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Le 16 Décembre dernier, les 

jeunes de la SIFPro et cer-

tains professionnels sont al-

lés déjeuner à la Braco’dîne à 

Bons en Chablais. Cet établis-

sement est une cafétéria 

dans laquelle des adultes en 

situation de handicap travail-

lent (ESAT – travail en milieu 

protégé). Il est possible pour 

les travailleurs des entre-

prises aux alentours de venir 

également s’y restaurer pour 

le déjeuner du lundi au ven-

dredi.  

Cette sortie s’est faite afin de 

faire visiter ce lieu à un jeune 

de la section, qui y réalisera 

un stage courant 2025. Cela a 

permis aux autres jeunes de 

découvrir ce lieu et que les 

professionnels les guident au 

niveau des comportements à 

adopter dans un lieu public, 

en dehors de l’IME.  

Suite au concours du précédent numéro, nous avons le 
plaisir de vous présenter  

Nana & Toto.  

Prénoms choisis afin qu’ils soient faciles à prononcer par 
tous les enfants accompagnés par le Pôle Enfance. 

Nana & Toto sont deux poupées sexuées utilisées dans 
le cadre des ateliers Vie Intime, Affective et Sexuelle. 
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Les mots de quelques jeunes…  

Johannès : « C’est super le théâtre, on fait beaucoup de choses, c’est génial. » 

Charly : « On tape les trois coups avec le bâton pour dire qu’on commence les improvisations. »  

Emmanuel : « J’aime la musique et danser. » 

Elion : « J’aime danser, le temps calme et tout ça. »  

Constant : « J’aime bien faire théâtre et danse. J’aime bien jouer quelqu’un d’autre ; on peut faire semblant 

d’être un policier par exemple. »  

Hasimé : « Danse, chant, jouer pour de faux. »  

Eva : « Mimer, saluer, prénom. » (Fait référence à l’exercice du prénom fait chaque semaine en début de 

séance).  

Nolan : « J’adore le théâtre. J’aime faire les jeux de mime et du miroir. »  

Aya a participé à sa première séance en février pour voir si l’atelier lui plait : « J’ai bien aimé danser. J’ai envie 

de revenir. »  

…Et les mots des professionnelles (Nathalie, Anaïs, Melissa, Martine et Marina) :  

Un bon moment de partage, de créativité et d’expression les mercredis après-midis. Et toujours ce plaisir 

pour tous de faire une activité en intergroupe (Passerelle/Passerelle bleue/Cristal).  Environ 1 fois sur 4, nous 

faisons atelier danse plutôt que théâtre, afin de garder une bonne dynamique, et de travailler d’une autre 

manière l’expression corporelle. C’est très complémentaire, et ça plaît beaucoup aux jeunes.  

Au théâtre, on aime s’amuser tous 

ensemble, éducatrices et jeunes, et 

ne pas se prendre au sérieux.           

En témoigne ces belles grimaces 

juste pour vous !  

Minute info : au théâtre, on appelle ce bâton le Brigadier. 
Il permet d’annoncer aux spectateurs le début du spectacle. 
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Seif Meldisa 

Ambre 

Seif Ambre 

Mohamed 
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Dans le groupe "Pas à pas" du lundi matin, co-animé par Josepha, la psychomotricienne et Jus-

tine, l'ergothérapeute, Oummy, Kaheina, Riar et Tasnim ont réalisé sur plusieurs séances, le dessin de 
leur silhouette. Saurez-vous les reconnaître ?  N’hésitez pas nous retourner vos propositions.  
 
Réponse dans le prochain numéro. 

—————————————— 

——————————– ———————————— 

—————————————— 
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« A l’occasion de la fête 
de fin d’année, des dons 
et des cadeaux ont été 
faits par certains d’entre 
vous, nous vous en re-
mercions vivement ! 
 
Nous tenons à saluer et à 
remercier particulière-
ment Franck GUERIN, le 
« Taxi de la colline » qui a 
offert une paire de lu-
nettes de soleil pour cha-
cun des jeunes de l’IME.  
 
Certaines paires sont con-
servées sur les groupes 
pour les activités en exté-
rieur. Un cadeau bien 
utile ! » 
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Tous les mardis matin, Diane vient travailler avec nous et nous parlons de l’estime de soi. 
Mardi, on a vu tout ce que les autres pouvaient penser de bien sur nous. 

« Constant est gentil. 

Il aime bien aider : 

faire le café, ranger, 

… Aya aime quand il 

joue du piano ».  

« Aya est rigolote, elle 
a de jolis pulls. Noah 
aime quand elle lui dit 
bonjour ».  

« Noah aime les câlins. 

On aime son rire. Jack 

Daniel dit qu’il aime 

bien quand Noah va le 

voir en lui disant « ça 

me gave » et qu’il lui dit 

« Grat-grat Noah ».  

« Nadia est 

gentille, ado-

rable, elle ri-

gole tout le 

temps. Elle est 

cool, elle danse 

bien. Elle porte 

de jolis vête-

ments ». 

« Charly a toujours le sourire. Noah 
aimerait faire des jeux de société avec 
lui. Aya aime les musiques qu’il 
écoute ».  

« Jack est gentil. Il fait 

des blagues. Nadia 

aime rigoler avec lui ».  
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La SIPFPro ce n’est pas uniquement des apprentissages en ESAT, c’est aussi 
un lieu de découvertes et d’ouvertures sur d’autres travaux. 
Preuve en est, après la réalisation d’un escalier du côté du chalet bleu, nos 
jeunes ont mis en place un chemin d’accès qui va du parking des bus jus-
qu’à la cour de l’IMPro. Chemin qui permet de ne pas emprunter la butte 
face au parking. 
Ca n’a pas été de tout repos !! 
En effet, ils ont tracé le chemin, décaissé, creusé, mis à niveau pour la pré-
paration du sol. 
Ils ont ensuite, après récupération et recyclage de tout le matériel néces-
saire au sein de l’IME, installé un film pour ne pas que les mauvaises 
herbes ne repoussent. 
L’étape suivante a été la mise en place des bordures, avec la découpe des 
planches en bois dans un panneau, du perçage, la découpe de « fers à bé-
tons » pour maintenir les anciens poteaux téléphoniques qui soutiennent 
le talus, planter ceux-ci à l’aide d’une masse. 
Puis ensuite, est venu le moment de parer le chemin de magnifiques co-
peaux de bois ! 
Dans un dernier temps, après être allés récupérer une remorque à Pers-
Jussy, nous sommes partis acheter des copeaux de bois à la scierie du Vil-
lard, en Vallée Verte. Scierie que nous avons pu visiter, avant de charger 
1m3 de copeaux à la main, et surtout à la pelle, dans la remorque et dans 
deux big bag. 
Une fois revenus, l’installation et le nivelage des copeaux ont donné la 
touche finale à ce chemin désormais emprunté par nos jeunes en toute 
sécurité et au sec, sans avoir à escalader notre jolie butte attenante !! 
En parallèle, un caillebottis en bois à l’entrée du chemin diminue la hauteur 
de marche. De nouveau du découpage, perçage, vissage pour réaliser celui-
ci sur mesure et le mettre en place ! 
Une réalisation digne d’une véritable équipe « d’espaces verts » profes-
sionnelle !!! 
Félicitations à eux toutes et tous !!!! ils ont œuvré pour le bien commun, et 
nous offrent un superbe travail utile à tous !! 
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Nous avons fêté le départ d’Imer sur le groupe Passerelle. Il est parti au Foyer de Vie « La Licorne » à 

la Roche sur Foron. Imer était à l’IME depuis 2012 et tout le monde le connaissait car il avait le « rôle » 

de facteur au sein de Nous Aussi depuis quelques années. Il y avait donc beaucoup de monde à son pot 

de départ ! Nous lui souhaitons une bonne continuation dans sa vie d’adulte. 

Jeudi 9 janvier, nous avons fêté le dé-

part de Katherine de Passerelle Bleu.  

Elle est également partie au Foyer de Vie 

« La Licorne ».  

Nous avons mangé une galette des rois 

pour l’occasion. 

Katherine a eu la fève ! 
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         Les Actualités 

Pôle Enfance Nous Aussi 
43 Route de Collonges - 74 100 
VETRAZ-MONTHOUX 
Tél : 04. 50. 37.32.28 

Nous vous rappelons qu’en 
cas de vigilance orange, les 
bus ne seront pas assurés 
pour la sécurité de vos en-
fants et des chauffeurs. 
Merci pour votre compré-
hension ! 
Merci aux chauffeurs pour 
leur patience et leur bonne 
humeur au quotidien ! 

 

Sorties : Katherine et Imer pour le Foyer de Vie La Li-

corne à la Roche s/ Foron. 

Entrées : Dionar et Kenjy à l’IME. 

 
 

Arrivée : Cristel GENEVE, Secrétaire sur le Pôle En-

fance.  

Départs : Evelyne VETIZOU qui est partie en retraite. 

Bureau CVS : Mme BEDDIAR Présidente, Mme CHANIER, Mme HOMRI, 
Mme KARIC, Mme LARUE. 

 Rep.  des Salariés : Jacqueline BARATA 

 

Dates à retenir : 
 
 

Vacances d’Hiver 
Du 28/02 au 09/03/25 

 
Prochain CVS : 

Jeudi 27/03/2025 
 

Vacances de Paques 
Du 28/04 au 04/05/2025 

Bonjour, voici mes nouveaux rébus, vous devez trouver le nom d’un 

chanteur.  
 

1 : Citron ; 2 : Clémentine ;  

3 : Kiwi ; 4 : Banane. 

Pas de gagnant cette fois-ci ! 

P’ N’ 

KL’ GR’ 

J K 

Retours attendus au secrétariat 

avec un cadeau à la clé ! 


